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u digitalnom prostoru
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Ovaj vodi¢ je kreiran u okviru projekta ,,Klik za sigurnost mladih na sjeveru®, koji je
finansiran kroz program ,,Zastita prava i promocija digitalnog gradanstva: crnogorski
digitalni §tit (MDS)“.

Program sprovodi Centar za gradansko obrazovanje (CGO), u partnerstvu sa SHARE
fondacijom i u saradnji sa Agencijom za audiovizuelne medijske usluge, uz finansijsku
podrsku Evropske unije i kofinansiranje Ministarstva regionalno-investicionog razvoja i
saradnje sa nevladinim organizacijama.

Vodi¢ je namijenjen mladima, $kolama, omladinskim centrima i svima koji rade sa mladima, sa
ciljem da doprinese boljem razumijevanju digitalnih prava, bezbjednog ponasSanja na internetu,
zastite liénih podataka 1 pravilnog reagovanja u rizi¢nim situacijama u digitalnom prostoru.

Napomena:

Stavovi, informacije i preporuke objavljene u ovom vodicu iskljuciva su odgovornost
autora/izdavaca 1 ne predstavljaju nuzno stavove Evropske unije, Centra za gradansko
obrazovanje, SHARE fondacije, Agencije za audiovizuelne medijske usluge, Ministarstva
regionalno-investicionog razvoja i saradnje sa nevladinim organizacijama, niti drugih partnera
uklju€enih u sprovodenje programa.
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1. UVOD

Internet je danas sastavni dio svakodnevnog zivota mladih. Gotovo da ne postoji oblast zivota u
kojoj digitalne tehnologije nijesu prisutne — od komunikacije sa porodicom, prijateljima i
vr$njacima, preko ucenja, informisanja i zabave, do izrazavanja stavova, kreativnog rada,
kupovine, prijavljivanja za razlicite programe i ucestvovanja u druStvenom zivotu. Mladi putem
interneta prate vijesti, koriste drustvene mreze, gledaju edukativne sadrzaje, komuniciraju u
grupama, igraju igrice, dijele fotografije i video zapise, istrazuju teme koje ih zanimaju i grade
svoj digitalni identitet.

Digitalni prostor pruza velike moguénosti. On

= Ipternet, m|.0dl | mladima omogucava brzi pristup informacijama,
dlgltﬂlnﬂ bEijeanSt razvijanje novih znanja i vjestina, povezivanje sa
ot e proviicmomabect. s | o, stbmesio ljudima iz razli¢itih sredina, kreativno izrazavanje
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prostor ucenja, podrske, solidarnosti i stvaranja

e I o novih ideja. Zahvaljujuéi digitalnim alatima, mladi
®«= © @57 danas mogu lakSe da pokrenu inicijative, predstave
S ooy ALY svoj rad, u€estvuju u javnim diskusijama i pronadu
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Medutim, pored brojnih prednosti, digitalni prostor
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* Digitalna bezbjednost poéinje znanjem. — neprimjetno i u prostoru u kojem mladi nijesu

uvijek sigurni kome mogu da se obrate za pomoc¢.

Zato je vazno da mladi razumiju da internet nije prostor bez pravila. Kao i u stvarnom zivotu, 1 u
digitalnom okruzenju postoje prava, odgovornosti i granice. Svaka mlada osoba ima pravo na
privatnost, sigurnost, dostojanstvo, slobodu izrazavanja i zastitu od nasilja i zloupotrebe.
Istovremeno, svako ima odgovornost da postuje druge, ne Siri uvredljiv ili Stetan sadrzaj, ne
dijeli tude podatke bez dozvole i ne ucestvuje u ponaSanju koje moze ugroziti druge osobe.

Ovaj vodic je kreiran sa ciljem da mladima pruzi osnovna, jasna i prakti¢na znanja o digitalnim
pravima i bezbjednom ponasanju na internetu. Namijenjen je u¢enicima, mladima, omladinskim
centrima, Skolama, nastavnicima, roditeljima i svima koji rade sa mladima. Njegova svrha nije
da zastraSi mlade ili da ih odvrati od kori§¢enja interneta, ve¢ da im pomogne da digitalni prostor
koriste pametnije, sigurnije i odgovornije.



U vodicu ¢e biti objasnjeno $ta su digitalna prava, zasto je vazno Cuvati licne podatke, kako
prepoznati rizi¢ne situacije na internetu, kome se obratiti kada se problem dogodi i kako zastititi
sebe 1 druge. Posebna paznja bi¢e posveéena prakti¢nim savjetima — kako napraviti sigurnu
lozinku, kako podesiti privatnost na druStvenim mrezama, kako prepoznati prevaru, kako
reagovati na digitalno nasilje i zasto je vazno razmisljati prije nego Sto nesto objavimo ili
podijelimo.

Bezbjednost na internetu ne znac¢i samo zastitu od tehnickih prijetnji. Ona podrazumijeva i
emocionalnu sigurnost, postovanje drugih, odgovorno ponasanje, kriticko razmisljanje 1
sposobnost da se prepoznaju informacije koje mogu biti netacne, manipulativne ili Stetne. Zbog
toga digitalna pismenost danas nije dodatna vjestina, ve¢ osnovna potreba svakog mladog
covjeka.

Ovaj vodic treba da bude prakti¢an oslonac mladima u svakodnevnom kori$é¢enju interneta.
Njegova poruka je jednostavna: internet moze biti koristan, kreativan i siguran prostor, ali samo
ako znamo svoja prava, cuvamo svoje podatke, poStujemo druge i reagujemo na vrijeme kada
primijetimo rizik. Digitalna bezbjednost pocinje znanjem, a odgovorno ponasanje svakog
pojedinca doprinosi sigurnijem internetu za sve.

2. STA SU DIGITALNA PRAVA

Digitalna prava su prava koja ima$ dok koristi§ internet, digitalne uredaje, aplikacije, drustvene
mreze, onlajn platforme 1 druge digitalne usluge. Ona se odnose na tvoju sigurnost, privatnost,
slobodu izrazavanja, dostojanstvo 1 zastitu u digitalnom prostoru. Drugim rije¢ima, digitalna
prava znace da i na internetu imas pravo da budes zaSti¢en, poStovan i slobodan da koristi§
digitalne tehnologije na nacin koji ne ugroZava tebe niti druge.

Vazno je da razumije$ da internet nije prostor bez pravila. Sve ono §to vazi u stvarnom Zivotu —
pravo na poStovanje, sigurnost, privatnost 1 zastitu od nasilja — vazi 1 u digitalnom svijetu. Kada
koristi§ druStvene mreZe, Salje$ poruke, objavljujes fotografije, komentariSe$ sadrzaje, ucestvujes
u onlajn nastavi, igra$ igrice ili koristi§ aplikacije, ti 1 dalje ima$ svoja prava. Ta prava treba da
poznajes kako bi znao/la kako da zastitiS sebe, ali 1 kako da postujes druge.

Jedno od osnovnih digitalnih prava je pravo na privatnost. To znac¢i da imas$ pravo da odlucis
koje informacije o sebi zelis§ da podijelis, sa kim ih dijeli$ i na koji nacin. Tvoj privatni zivot ne
prestaje kada koristi$ internet. Fotografije, poruke, lokacija, kontakti, Skolske informacije,
porodi¢ni podaci 1 druge li¢ne stvari ne bi trebalo da budu dostupne svima. Zato je vazno da
pazljivo podesavas privatnost na druStvenim mreZama 1 aplikacijama, da ne prihvatas nepoznate
osobe bez razmisljanja 1 da ne dijeli§ podatke koje neko moZe zloupotrijebiti.

Drugo vazno pravo je pravo na zaStitu licnih podataka. Li¢ni podaci su sve informacije koje
mogu otkriti ko si ti ili gdje se nalaziS. To mogu biti tvoje ime 1 prezime, adresa, broj telefona,
fotografija, skola koju pohadas, korisnicko ime, lozinka, e-mail adresa, lokacija ili bilo koji drugi
podatak koji se odnosi na tebe. Tvoji podaci su vrijedni i ne treba ih davati svakome. Prije nego
Sto unese$ podatke na neku internet stranicu, prijavis se na aplikaciju ili u€estvujes u nagradnoj
igri, vazno je da razmisli$ da li je ta stranica pouzdana i zaSto trazi tvoje podatke.



Digitalna prava ukljucuju i prave na slobodu izrazavanja. To znaci da imas pravo da iznese$
svoje misljenje, da postavljas pitanja, ucestvujes u raspravama, dijelis ideje i stvaras sadrza;.
Internet mladima pruza mnogo moguénosti da budu kreativni, da govore o temama koje su im
vazne 1 da ucestvuju u zivotu zajednice. Medutim, sloboda izrazavanja ne znaci da mozemo
vrijedati, ponizavati, prijetiti ili Siriti neistine o drugima. Tvoje misljenje je vazno, ali je vazno i
da ga izrazi$ odgovorno, uz postovanje drugih osoba.

‘ Jos jedno vazno pravo je pravo na

gTA SU sigurnost u digitalnom prostoru. To znaci
DlGlTALN A PR AVA‘, da imas$ pravo da koristi§ internet bez straha
L

od uznemiravanja, prijetnji, ucjena, laznog
Digitaina prava su prava koja imas dok korsts intemet, . . v . g .
drustvena mreze, splicacije | druge digitaine platforme predstavljanja, govora mrznje, nasilnih
poruka ili drugih oblika digitalnog nasilja.
Niko nema pravo da te vrijeda, zastraSuje,
dijeli tvoje fotografije bez dozvole, trazi od
tebe nesto Sto ti je neprijatno ili te prisiljava
da radis nesto Sto ne zeliS. Ako se takva
situacija dogodi, vazno je da zna$ da nijesi
Kriv/a i da imas$ pravo da potrazi§ pomo¢.
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Poznavanje digitalnih prava pomaze ti da
bolje razumijes$ kada je tvoje pravo
ugrozeno. Na primjer, ako neko objavi
tvoju fotografiju bez tvoje dozvole, to moze
wemnompiosioss  Diti povreda tvoje privatnosti. Ako neko
e dijeli tvoje licne podatke, to moze biti
o . zloupotreba podataka. Ako te neko vrijeda
; ili ismijava u grupi, to moZe biti oblik
i = VAZNO: Troja prava onkine su jednako ; digitalnog nasilja. Ako ti neka aplikacija
vaina kao | u stvarnom Zivotu. . . . .. . ..
trazi previse informacija koje nijesu
Paxnavanie digitalnth prava pomate b potrebne, treba da bude$ oprezan/na. Kada
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PRAVO NA ZASTITA LICNIM SLOBODA SIGURNOST U
PRIVATNOST PODATAXA IIRA A
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da zastitis sebe | poitujed druge . ;! N e .
u digitalnom svijetu. zna$ svoja prava, lakSe moZze§ prepoznati

problem i reagovati na vrijeme.

Digitalna prava nijesu vazna samo za tvoju zastitu, ve¢ i za tvoju odgovornost prema drugima.
Kao §to ti ima$ pravo na privatnost, tako i drugi imaju isto pravo. Kao §to ti ne Zeli§ da neko
dijeli tvoje podatke bez dozvole, ni ti ne treba da dijelis tude podatke. Kao $to zeli$ da tvoje
misljenje bude poStovano, vazno je da i ti poStuje§ misljenje drugih, ¢ak i kada se ne slazes sa
njima. Siguran internet se gradi tako Sto svako od nas poStuje prava drugih ljudi.

Zato je vazno da prije svake objave, komentara, poruke ili dijeljenja sadrzaja zastanes 1 razmislis:
Da li ovim stitim sebe? Da li poStujem drugu osobu? Da li dijelim nesto S§to moze nekoga
povrijediti? Da li je ovaj podatak bezbjedno objaviti? Da li bih isto rekao/la ili uradio/la i u
stvarnom Zzivotu?



VAZNO:

Tvoja prava online su jednako vazna kao 1 u stvarnom zivotu. Imas pravo na privatnost,
sigurnost, zastitu svojih podataka i slobodu izrazavanja. Ako se u digitalnom prostoru osjecas
ugrozeno, uznemireno ili nesigurno, vazno je da se obrati$ osobi od povjerenja — roditelju,
nastavniku, pedagogu, psihologu, omladinskom radniku ili drugoj odrasloj osobi koja ti moze
pomoci. Internet treba da bude prostor znanja, komunikacije, kreativnosti i podrske, a ne prostor
straha i pritiska.

3. PRIVATNOST I LICNI PODACI

Privatnost na internetu znaci da imas

PR Iv ATNOST I pravo da kontrolises$ koje informacije

% o sebi dijelis, sa kim ih dijeli$ i ko ih

Ll c N l Po D ACI moze vidjeti. Kada koristi§ drustvene
mreze, aplikacije, igrice, e-mail ili

Tvoji podaci su vrijedni. Zastiti ih pametnim navikama na internetu,

druge digitalne platforme, cesto
ostavljas odredene tragove o sebi. Ti
tragovi mogu biti tvoji li¢ni podaci.

Li¢ni podaci su sve informacije koje
mogu otkriti ko si, gdje zivis, gdje se
kreces ili kako neko mozZe da stupi u
kontakt sa tobom. To mogu biti: ime i
prezime, adresa stanovanja, broj

Ne dijeli Provjeri ko vidi Iskljuci javnu . .
liéne podatke it s l,l,k,'c’,,u" telefona, e-mail adresa, fotografije,
Skola koju pohadas, korisnicko ime,
lozinka, kao 1 tvoja trenutna ili Cesta
Ne Zalji adresu, broj Podesi peivatnost :toﬁa Ne othrivej gdje se malazs IOkaClJ a.
telefona, lazinke nf droge provier ke made da vid u realnom wemeny
ospciive podathke tveye fotografije, storje 1 kue lokadju kada
rapoznatins oscbama {obyjive nije potrabna

Vazno je da znas$ da li¢ni podaci

Liéni podaci e o @ () o nijesu bezazleni. Ako ih dijelis javno
mogu biti: Sore ili sa nepoznatim osobama, neko ih

e i prezime Adresa Bref tokefona Fotogratye Lokacija .. .. ..

: moze zloupotrijebiti. Na primjer,
4B, Mnogi miadi nesvjesno dijele ove podatke. neko moze koristiti tvoje fotografije
bez dozvole, lazno se predstaviti,
kontaktirati te na neprijatan nacin ili
pokusati da dode do tvojih naloga.

2 Cuvajuéi liéne podatke, > QQ
¢uvas svoju privatnost i sigurnost. ?@%

Zato je vazno da prije svake objave razmisli$: da li je ovo nesto Sto zaista Zelim da svi vide?

Problem:

Mnogi mladi nesvjesno dijele licne podatke. To se Cesto deSava kroz fotografije, storije, objave
iz Skole, oznacavanje lokacije, javne profile ili komunikaciju sa osobama koje ne poznaju
dovoljno. Nekada i obi¢na fotografija moze otkriti viSe nego $to mislimo — ime Skole, ulicu,
mjesto gdje se Cesto boravi ili osobe sa kojima se druzimo.



Savjeti za zaStitu privatnosti:

Ne dijeli li¢ne podatke sa nepoznatim osobama, posebno adresu, broj telefona, lozinke,
fotografije dokumenata ili informacije o tome gdje se trenutno nalazis.

Provjeri podeSavanja privatnosti na drustvenim mrezama i vidi ko moze da gleda tvoje objave,
fotografije, storije i listu prijatelja.

Iskljuci javno prikazivanje lokacije, posebno kada objavljujes fotografije ili storije u realnom
vremenu.

Ne prihvataj zahtjeve za prijateljstvo od osoba koje ne poznajes ili koje nemaju jasne i pouzdane
profile.

Dobro razmisli prije nego $to objavis fotografiju sebe ili druge osobe. Tude fotografije ne treba
dijeliti bez dozvole.

Zapamti:
Tvoji liéni podaci su vrijedni. Cuvajuéi njih, ¢uvas svoju privatnost, sigurnost i kontrolu nad tim
kako se predstavljas u digitalnom svijetu.

4. DIGITALNA BEZBJEDNOST — OSNOVE

Digitalna bezbjednost znaci da zna§ kako da zastiti§ sebe, svoje podatke, naloge 1 uredaje dok
koristi$ internet. Kao §to u stvarnom Zivotu zaklju€avamo vrata, cuvamo li¢na dokumenta i
pazimo kome vjerujemo, tako 1 u digitalnom prostoru treba da imamo navike koje nas Stite od
rizika.

Kada govorimo o digitalnoj bezbjednosti, najces¢e mislimo na zastitu tvojih podataka, tvojih
naloga i tvojih uredaja. Podaci su informacije koje dijelis ili cuvas online, kao $to su ime,
fotografije, poruke, lozinke ili broj telefona. Nalozi su tvoji profili na dru§tvenim mreZama, e-
mail, aplikacije za komunikaciju, igrice ili platforme za u€enje. Uredaji su telefon, tablet, raCunar
ili laptop koje koristi§ svakog dana.

Najcesci rizici u digitalnom prostoru su hakovanje naloga, krada identiteta i prevare.
Hakovanje naloga se deSava kada neko neovlaséeno pristupi tvom profilu, e-mailu ili aplikaciji.
Krada identiteta znaci da se neko moze laZno predstaviti kao ti, koristiti tvoje fotografije, ime ili
podatke. Prevare se Cesto pojavljuju kroz lazne poruke, nagradne igre, sumnjive linkove, lazne
profile ili ponude koje izgledaju predobro da bi bile istinite.

Zato je vazno da budes pazljiv/a kada dobijes$ poruku od nepoznate osobe, link koji trazi da se
hitno prijavis ili ponudu koja obecava poklon, novac, besplatne igrice ili druge pogodnosti.
Prevaranti ¢esto pokusavaju da izazovu radoznalost, strah ili zurbu kako bi te naveli da kliknes,
uneses$ lozinku ili podijelis licne podatke.



Osnovna pravila digitalne bezbjednosti:

D I GIT ALN A Ne klik¢i sumnjive linkove, posebno ako dolaze
od nepoznatih osoba ili ako poruka izgleda
BEZBJEDNOST - OSNOVE neobicno, hitno ili previse primamljivo.

Zattit] syoje podiatke, naloge | wredaje pametnio navikama ma internety

Ne otvaraj nepoznate poruke i priloge, jer mogu
sadrzati Stetan sadrzaj, lazne zahtjeve ili pokusaje
krade podataka.

Koristi sigurnu Wi-Fi mrezu. Izbjegavaj
prijavljivanje na vazne naloge preko javnih i
nepoznatih mreza, posebno ako unosis lozinke ili

e ipabigsony @ gl @ LI druge osetljive podatke.

Redovno azuriraj telefon, racunar i aplikacije, jer
Q robowriensons ) e © }” azuriranja Cesto popravljaju bezbjednosne
--.-—-@ 1Y propuste.
Koristi jake lozinke i nemoj istu lozinku koristiti
@ oo O bew Bl za vise naloga. Lozinku ne dijeli ni sa

prijateljima.

Digitalna bezbjednost potinje oprezom.
Zastani, provjeri | tek onda kilkni.

Zapamti:
Digitalna bezbjednost poc¢inje oprezom. Prije nego §to kliknes, otvori$ poruku ili uneses§ podatke,
zastani 1 razmisli da li je izvor pouzdan. Jedna pazljiva odluka moze sprijeciti veliki problem.

5. LOZINKE I ZASTITA NALOGA

Lozinka je prva linija odbrane tvog digitalnog Zivota. Ona §titi tvoje naloge na drustvenim
mrezama, e-mail, aplikacije za dopisivanje, igrice, Skolske platforme i druge servise koje koristi§
svakog dana. Ako neko sazna tvoju lozinku, moZe pristupiti tvom profilu, ¢itati poruke,
objavljivati sadrzaj u tvoje ime, mijenjati podatke ili pokusati da prevari druge osobe
predstavljajuci se kao ti.

Zato lozinku ne treba posmatrati kao obic¢nu rije¢ koju brzo zapamtimo, ve¢ kao klju¢ koji cuva
tvoju privatnost i sigurnost. Kao $to ne bi dao/la klju¢ od kuce nepoznatoj osobi, tako ne treba
dijeliti ni lozinku, ¢ak ni sa prijateljima. Lozinka treba da bude samo tvoja.

Lose lozinke su one koje je lako pogoditi. Na primjer:

123456, password, tvoje ime, nadimak, datum rodenja, ime ku¢nog ljubimca ili kombinacija
ime + godina. Takve lozinke su nesigurne jer ih neko moze brzo pretpostaviti, posebno ako te
poznaje ili ako su tvoji podaci javno dostupni na druStvenim mrezama.



Dobra lozinka treba da bude dovoljno duga i sloZzena. Najbolje je da sadrzi kombinaciju velikih
i malih slova, brojeva i simbola. Preporucuje se da ima najmanje 8-12 karaktera, a jos bolje je
ako je duza. Na primjer, umjesto kratke i oCigledne lozinke, bolje je koristiti reCenicu ili
kombinaciju rijeci koju samo ti mozes povezati, uz dodavanje brojeva i znakova.

LOZINKE |

ZASTITA NALOGA

Lozinka je prva linija odbrane tvog digitalnog naloga.

0O

Tvoje naloge
Ondtvers rereie o mad
| aphicacim bage korietd
oot dar

.......

Tvoje podatke
@ i
kuvvke | druge vadre

i

Tvoj identitet
Sewjelaved do %
b0 llno produtis

o

A\ LOSE | DOBRE LOZINKE

o LOSE LOZINKE
. 12345

| oennee * ime + godina ® surane -1 honitws
- 6 * datum rodenjs ® e o ek sk
Laks so pogadai) | rjesu sigarme Jola lagmhi bole

Jas il

9
o Ne digell lozinku

Lettd pute 44
b e

Jaka lozinka + 2FA = bolja zastita naloga.

Pametna zastita podinje dobrom lozinkom

DODATNA ZASTITA

DOBRA LOZINKA

® sortmuncs shova, e § wrbcle

#itl tvo) selop.

Dvofaktorska autentifikacija (2FA) B

Pered ozinke traldi i dodatey potvedy
na primjer kod sa telefona B @ aplkaci

OSNOVNA PRAVILA

e Koristl razfi€ite lozinke
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Osnovna pravila za zaStitu naloga:

Ne dijeli lozinku ni

sa kim.

Ne koristi istu lozinku za visSe naloga.

kY  Ukljudi 2FA

Q1D :‘::

P

Vazno je i da ne koristis istu lozinku za
sve naloge. Ako neko otkrije jednu
lozinku, moze pokusati da je upotrijebi
i na drugim profilima. Zato je pametno
da za vazne naloge — kao Sto su e-
mail, druStvene mreze i Skolske
platforme — koristis$ razli¢ite lozinke.

DODATNO:

Koristi dvofaktorsku autentifikaciju
— 2FA kad god je dostupna. To je
dodatni nivo zastite koji, osim lozinke,
trazi jo$ jednu potvrdu da si to zaista ti.
Na primjer, aplikacija ili platforma
moze poslati kod na telefon, e-mail ili
posebnu aplikaciju za potvrdu
identiteta. Cak i ako neko sazna tvoju
lozinku, bez tog dodatnog koda teze ¢e
pristupiti tvom nalogu.

Ne ¢uvaj lozinku na papiri¢ima, javnim ra¢unarima ili u porukama.

Promijeni lozinku ako posumnjas da je neko zna.

Ukljuci 2FA za vazne naloge.



Zapamti:

Jaka lozinka i dodatna zastita naloga ¢uvaju tvoje poruke, fotografije, podatke i digitalni
identitet. Dobra lozinka nije ona koju je najlakSe zapamtiti, ve¢ ona koju je drugima tesko

pogoditi.

6. DRUSTVENE MREZE — RIZICI

Drustvene mreze su vazan dio svakodnevnog zivota mladih. Koristimo ih za komunikaciju,
druzenje, informisanje, zabavu, prac¢enje sadrzaja koji nas zanimaju i dijeljenje fotografija, video
zapisa 1 misljenja. One mogu biti koristan prostor za povezivanje, kreativnost i ucenje, ali
istovremeno nose i odredene rizike ako ih koristimo bez opreza.

DRUSTVENE
MREZE - RIZICI
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informacija
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Koristi drustvene mreie pametno i zastiti
svoje podatke, vrijeme i privatnost.
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& Nije sve $to vidis na druftvenim mrezama stvarni Zivot.

Pametno koriS¢enje drustvenih mreza

znaci vise sigurnosti i manje rizika.

SR

Jedan od naj¢eséih problema je dijeljenje
previse informacija. Mladi ¢esto objavljuju
fotografije, lokacije, informacije o skoli,
mjestu boravka, planovima, prijateljima ili
porodici, ne razmisljajuéi ko sve to moze
vidjeti. Cak i kada objava izgleda bezazleno,
ona moze otkriti mnogo podataka o tebi. Na
primjer, fotografija ispred Skole, oznacena
lokacija ili objava iz ku¢e mogu otkriti gdje se
nalazi§, kuda se kreces i sa kim provodis§
vrijeme.

Drugi rizik je kontakt sa nepoznatim
osobama. Na drustvenim mrezama nije uvijek
lako znati ko se zaista nalazi iza nekog profila.
Neki profili mogu biti lazni, a osobe se mogu
predstavljati drugacije nego Sto jesu. Zato je
vazno da ne prihvatas zahtjeve za prijateljstvo
ili pracenje od osoba koje ne poznajes u
stvarnom zivotu ili za koje nijesi siguran/na ko
su. Posebno treba biti oprezan ako nepoznata
osoba trazi tvoje licne podatke, fotografije,
susret uzivo ili pokuSava da te nagovori na
nesto §to ti nije prijatno.

Drustvene mreze mogu stvoriti i pritisak. Mladi se ¢esto porede sa drugima, prate broj lajkova,
komentara i pregleda, ili osjecaju potrebu da stalno budu online. To moze uticati na
samopouzdanje, raspoloZenje, koncentraciju i odnos prema sebi. Vazno je znati da ono §to
vidimo na drus§tvenim mreZama Cesto nije cijela stvarnost. Ljudi uglavnom objavljuju samo
odabrane trenutke, uredene fotografije 1 sadrzaje koji ne prikazuju sve probleme, emocije 1
svakodnevni Zivot.

Jos jedan problem moze biti prekomjerno korisé¢enje drustvenih mreza. Ako stalno
provjeravas telefon, tesko se odvajas od aplikacija, zapostavljas ucenje, san, druzenje uzivo ili



druge obaveze, to moze biti znak da treba napraviti pauzu i postaviti granice. Drustvene mreze
treba da sluze tebi, a ne da ti oduzimaju kontrolu nad vremenom 1 paznjom.

Pravila za sigurnije koriS¢enje drustvenih mreza:

Profil neka bude privatan. Tako bolje kontrolise$ ko moze da vidi tvoje objave, fotografije,
storije i1 licne informacije.

Prihvataj samo osobe koje poznaje$. Ne mora$ prihvatiti svaki zahtjev za prijateljstvo ili
pracenje.

Razmisli prije nego Sto objavis. Zapitaj se: da li bih Zelio/Zeljela da ovu objavu vidi nastavnik,
roditelj, budu¢i poslodavac ili osoba koju ne poznajem?

Ne dijeli lokaciju u realnom vremenu, posebno ako si sam/a ili na mjestu gdje ¢esto boravis.

Ne odgovaraj na poruke koje te uznemiravaju, plase ili traze nesto neprijatno. Sacuvaj dokaz,
blokiraj osobu i obrati se osobi od povjerenja.

Zapamti:

Drustvene mreze mogu biti korisne i zabavne, ali je vazno da ih koristi$ pazljivo. Tvoj profil,
tvoje fotografije, tvoje vrijeme i tvoji podaci pripadaju tebi. Prije svake objave, zahtjeva ili
poruke — zastani, razmisli i zastiti sebe.

7. DIGITALNO NASILJE

Digitalno nasilje je svako ponasanje na internetu kojim se druga osoba vrijeda, ponizava,
zastraSuje, ucjenjuje ili namjerno povreduje. Moze se deSavati na drustvenim mrezama, u
grupnim ¢etovima, komentarima, privatnim porukama, tokom igranja online igrica, preko e-
maila ili bilo koje digitalne platforme.

Digitalno nasilje moze ukljucivati vrijedanje, prijetnje, Sirenje laZi, ismijavanje, slanje
neprijatnih poruka, isklju¢ivanje iz grupa, lazno predstavljanje, dijeljenje privatnih fotografija ili
objavljivanje sadrzaja bez dozvole osobe na koju se odnosi. Nekada se nasilje desava javno, pred
vec¢im brojem ljudi, a nekada kroz privatne poruke. U oba sluc¢aja, ono moze ozbiljno uticati na
osobu koja ga dozivljava.

Vazno je da zna§ da digitalno nasilje nije $ala ako nekoga povreduje, plasi ili ponizava. Cak i
kada neko kaZze ,,samo sam se Salio/la*, odgovornost postoji ako je druga osoba uznemirena ili
povrijedena. Internet ne smije biti prostor u kojem se vrijedanje, prijetnje i poniZavanje smatraju
normalnim ponasanjem.

VAZNO:

Digitalno nasilje nije ,,normalno ponasanje* — to je nasilje. Niko nema pravo da te vrijeda,
zastraSuje, ucjenjuje, Siri neistine o tebi ili objavljuje tvoje fotografije, poruke i druge sadrzaje
bez tvoje dozvole. Ako se to desi, nijesi kriv/a i imas pravo da potrazi$ pomoc.



KAKO REAGOVATI:

Ne od j ivno.
‘ D l G l TA LN o N ASI u E Kfl(;)a gsgi?gs Jui?!c?lj Ii\\//?loili prijete¢u poruku,
Vrijedanje, prijetnje i objave bez dozvole prirodno je da se uznemiris ili pozelis da

nijesu Sala — to je nasilje u digitalnom prostoru. odmah odgovoris. Ipak, agresivan odgovor
w e & @ ¢esto moze pogorsati situaciju. Najbolje je da

zastanes, ne ulazis u raspravu i ne Saljes
' poruke zbog kojih bi kasnije mogao/la imati
problem.

& Sacuvaj dokaze.

Nemoj odmah brisati poruke, komentare,

¥
Sl profile ili objave. Napravi screenshot,
. & ‘ \ @ %& sacuvaj link, datum, vrijeme i ime profila sa

kojeg je sadrzaj poslat. Dokazi mogu biti

Vrijedanje Prijetnje Sirenje ladi Objava bez dozvole e B . o
Usredipve pervbe Poruke ko Gresjeveatioamode  Fotogrfe | porke vazni ako budes prijavljivao/la nasilje
homentan mogy Zarauju | stvanay nancditl nedij ugied. ne iy se djelit! . .. v . . eqe v .
pouriediponeL  osjede reha e pritanta roditeljima, skoli, platformi ili nadleznim

& VAZNO: To nije ‘normalno ponasanje’ — to je nasile. Institucijama.

© KAKO REAGOVATI

— Blokiraj osobu.
m E@' @ 0 Ako te neko uznemirava, vrijeda ili ti Salje
Blokira) osobu

Negagoary Satuva dokaze Prijavi sadriaj neprijatne poruke, imas pravo da ga blokiras.

agresivno Sadyrim porses Prfers kontaht s Prijed profi, chiwu
Mo bl u resprawy womertae, gatum | oachom ko te U porubu | chargti se

et e s oo e dokaz uaosiin hot oy recasha Blokiranje nije slabost, ve¢ nacin da zastitis
sebe 1 prekine$ kontakt sa osobom koja se
Reaguj, satuvaj dokaze i potrazi pomoé. MM ponasa nasilno.

Nasilje na internetu nije tvojakrivica. @@ @

Prijavi sadrzaj.

Drustvene mreze i aplikacije imaju opcije za prijavu uvredljivog, prijeteceg ili neprimjerenog
sadrzaja. Prijavi poruku, komentar, profil ili objavu. Ako se nasilje nastavi, obrati se osobi od
povjerenja — roditelju, nastavniku, pedagogu, psihologu, omladinskom radniku ili drugoj
odrasloj osobi.

Zapamti:

Nasilje na internetu nije tvoja krivica. Ne mora$ sam/a da rjesavas problem. Najvaznije je da ne
¢uti§, da sacuvas$ dokaze i da se obrati§ nekome ko ti moZe pomoc¢i. Siguran digitalni prostor
pocinje time Sto prepoznajemo nasilje, reagujemo na vrijeme i Stitimo sebe 1 druge.

8. LAZNE VIJESTI I DEZINFORMACIJE

Lazne vijesti 1 dezinformacije su netac¢ne, nepotpune ili namjerno pogresno predstavljene
informacije koje se Sire putem interneta, drustvenih mreza, portala, poruka, video snimaka ili
fotografija. One mogu izgledati kao prave vijesti, ali njihov cilj ¢esto nije da informisu, ve¢ da
zbune, uplase, izazovu jaku reakciju, povecaju broj klikova ili uti¢u na misljenje ljudi.



Vazno je da zna$ da nije sve §to vidi$ na internetu ta¢no. Neke informacije mogu biti slucajno
pogresne, jer osoba koja ih dijeli nije provjerila podatke. Medutim, dezinformacije se ¢esto Sire
namjerno, kako bi se ljudi naveli da povjeruju u nesto $to nije istina. Zbog toga je vazno da ne
vjerujemo odmah svemu Sto proc¢itamo, posebno ako vijest djeluje Sokantno, previse dramati¢no
ili izaziva strah i ljutnju.

4 LaZne vijesti se ¢esto mogu prepoznati po
LAZNE VIJESTl l . senzacionalnim naslovima. To su naslovi
(S DEZ' NFORMACIJE koji koriste rije¢i poput: ,,Sokantno®,
S mfta N B TSN . - ,.nevjerovatno, ,,ovo kriju od vas®, ,,hitno*,
o) Provios e oo i poviorued | ool ,svi moraju znati* i sli¢no. Njihov cilj je da
[VisesT:| p Q te natjeraju da odmabh kliknes, bez
@ , razmiSljanja. Naslov moze biti dramatican, a
. ‘ tekst ispod njega Cesto nema dovoljno

dokaza ili ne potvrduje ono $to naslov tvrdi.

Drugi znak opreza su nepoznati izvori. Ako
ne znas ko je objavio informaciju, ko je
autor teksta ili da li je portal pouzdan, treba
Nema biti pazljiv. Pouzdani mediji obi¢no imaju

ey jasno navedene autore, izvore, datum objave

L oL
£. KAKO IH PREPOZNATI
m :vs\ll;ionalni _ ::ymﬁ

Schantre i ‘ - Ao ow zred
L

‘ tiod bets 0 VRest, b mmmes 1 kontakt podatke. Ako tekst nema autora,
thde e ca oprezan i lzwore | - -y - - -
(! oL i a0 dekare nema izvore ili dolazi sa stranice koja
/I\ VAZNO: Ne vieruj odmah svemu #tovidié naintemets. ~ 12gleda neprofesionalno, moguce je da
© PROVJERA informacija nije provjerena.
Provjeri Koristi Ne dijell .. . . . )
52 s gl oy Treéi znak su 1nformac1'_]e kVOJe nemaju
Q s el ,::,: 25 dokaze. Ako neko tvrdi nesto ozbiljno, a ne
SAITArd ekl Heore datum nege fto . . . v
s cokaze mmme navodi dokumente, izjave, zvanicne

@ Pametan korisnik ne iri laine vijesti. @~@®@ podatke, fotografije, video dokaze ili
it L LU (W) B pouzdane izvore, ne treba odmah vjerovati

takvoj objavi. Takode, treba biti oprezan sa fotografijama i video snimcima, jer se oni mogu

izvu¢i iz konteksta, montirati ili prikazati kao da su nastali na drugom mjestu ili u drugo vrijeme.

Kako provjeriti informaciju:

Provjeri viSe izvora. Ako je informacija vazna, pogledaj da li su je objavili 1 drugi pouzdani
mediji ili zvani¢ne institucije.
Koristi pouzdane portale i izvore. Prednost daj medijima koji navode autore, izvore, datum

objave 1 dokaze za ono §to tvrde.

Ne dijeli odmah. Prije nego Sto podijeli$ vijest, zastani i razmisli: da li znam ko je objavio ovu
informaciju, da li postoje dokazi i da li je mozda rije¢ o manipulaciji?



Provjeri datum objave. Nekada se stare vijesti ponovo dijele kao da su nove, §to moze stvoriti
pogresan utisak.

Obrati paznju na emocije. Ako te neka objava odmah naljuti, uplasi ili Sokira, to moZze biti znak
da je napravljena da izazove brzu reakciju.

Zapamti:

Dijeljenjem neprovjerenih informacija moze$ nesvjesno pomoci Sirenju lazi. Zato je vazno da
prije svakog dijeljenja provjeris izvor, sadrzaj i dokaze. Pametno koris¢enje interneta znaci da ne
budes samo citalac, ve¢ i odgovoran korisnik koji razmislja prije nego Sto povjeruje i podijeli
informaciju.

9. KAKO SE ZASTITITI — PRAKTICNI SAVJETI

Zastita na internetu pocinje svakodnevnim navikama. Nije potrebno biti stru¢njak za tehnologiju
da bi koristio/la internet sigurnije. Dovoljno je da zna$ osnovna pravila, da budes pazljiv/a i da
razmisli$ prije nego §to kliknes, objavis, podijeli§ informaciju ili odgovori$ na poruku.

Prvi korak je koriséenje jakih lozinki.

KAKO SE ZASTITITI =+ Lozinka treba da bude dovolijo duga i da
PR AKT'CN | s AVJ ETI sadrzi kombinaciju slova, brojeva i simbola.

ks otk oot i soqumlt vl Izbjegavaj jednostavne lozinke kao §to su
2a tvoju sigumast na internetu, datum rodenja, ime, nadimak ili ,,123456%.
@ _ ; Q Takode, nemoj koristiti istu lozinku za sve
: naloge, jer ako neko otkrije jednu lozinku,
moze pokusati da ude i na druge profile.

Drugi vazan korak je uklju¢ivanje
dvofaktorske autentifikacije — 2FA. To
znaci da, osim lozinke, mora$ potvrditi svoj

0 PRAKTIENI SAVJETI

2] 246 0%) ee identitet dodatnim kodom ili obavjestenjem.
......19 Na taj nacin tvoj nalog je sigurniji ¢ak 1 ako
Korist |,akr: lozinke Ukdjuci 2FA Ne dijeli licne podatie neko sazha IOZinkU.
MNoba v o dugs, Dot ' ot i porede Adveus gy tewfora, bl

wdrnte yepna od ran 0 Aogy akachs duek sema kads
thove, brcjeva ;u.u shey zadtin netphedte | testyed

Veoma je vazno da ne dijeliS$ li¢ne podatke

Ofm O\' 0 F/\ G ‘ — & sa nepoznatim osobama. Adresa, broj telefona,
\o/ LA, lozinke, lokacija, fotografije dokumenata i

Prowjeravaj informacie Pn vijuj nasulc Ha ) ) . .
e o v 8 i e privatne poruke ne treba da budu dostupni
poiae b svima. Prije nego Sto nesto posaljes ili objavis,
V"”‘*W"‘W-W'MWWWM razmisli da li bi taj podatak mogao biti

objavid ill podijelis.

zloupotrijebljen.
Pametne navike znace vise sigurnosti na internetu.

Zastiti sebe, svoje podatke | druge korisnike

Sigurno kori$¢enje interneta podrazumijeva i da provjeravas informacije. Ne vjeruj odmah
svemu $to vidi$ na drustvenim mrezama ili portalima. Provjeri ko je objavio informaciju, da li



postoje dokazi i da li istu vijest prenose pouzdani izvori. Lazne vijesti se ¢esto Sire brzo, ali ih
mozes zaustaviti tako Sto ih neces dijeliti bez provjere.

Ako naides na vrijedanje, prijetnje, lazne profile, uznemiravanje ili objavljivanje sadrzaja bez
dozvole, vazno je da prijavi$ nasilje. Sacuvaj dokaze, blokiraj osobu i obrati se nekome kome
vjeruje§ — roditelju, nastavniku, pedagogu, psihologu ili drugoj odrasloj osobi.

Na kraju, najvaznije pravilo je: razmisli prije objave. Internet pamti. Ono $to danas objavis$
moze ostati dostupno i kasnije, Cak i ako ga obriSes. Zato se prije svake objave zapitaj: da li je
ovo ta¢no, bezbjedno, pristojno i potrebno?

Zapamti:
Pametno ponaSanje na internetu $titi tvoju privatnost, tvoje naloge, tvoje podatke i tvoj ugled.
Svaka pazljiva odluka doprinosi sigurnijem digitalnom prostoru za tebe i za druge.

10. GDJE POTRAZITI POMOC

& - Ako se na internetu dogodi nesto Sto te
GDJE POTR AZIT' POMoc uznemiri, uplasi ili povrijedi, vazno je da
o ; 2t zna$ da ne mora$ sam/a da rjeSavas

oy ;";:iﬁﬁ:;ﬁm"::e m‘:’:ifmd problem. Digitalni prostor moze djelovati
7 zbunjujuce, posebno kada se neprijatna
situacija desi brzo — kroz poruku,
komentar, objavu, lazni profil, prijetnju ili
dijeljenje sadrzaja bez dozvole. U takvim
trenucima najvaznije je da ne ¢uti$ i da se
obrati§ osobi, instituciji ili sluzbi koja ti
moze pomoci.

J KOME SE OBRATITI

O r (2] o Prva osoba kojoj se moZe§ obratiti moze
L biti roditelj ili staratelj. Roditelji su tu da
. @ w te zasStite 1 podrZe, Cak 1 ako se plasis da ¢es

Roditelji Nastavnici i $kola Policija

Recsowtrsjta riiviine. || | Obilise Anstiveiui oo | || <Kot onbiih R NCIN biti kritikovan/a zbog necega $to se desilo
U starsteliog | pokadi m starjeling, pedagogu B i oade Gentiteta, potrall - v . . . v W
B e agedie paholo raifita online. Vazno je da im objasnis §ta se
o dogodilo, pokazes poruke, objave ili profil
Al koji te uznemirava 1 kazes kako se osjecas.
Platforma CIRT driavne uprave Satuvaj dokaze i . . B
O, i B e vy i, sk o e proocbroreng Pomo¢ mozes potraziti i od nastavnika,
at drugol moah ncidente U sajber prosson Prie prijave razrednog starj e§ine’ pedagoga ili
VAZNO: Nijesi sam/a. i $koli. S i 5
& TraZenjs pomodije hrabar | odgovoran kol ps1hvt)!qgavu gkoh. Skola ima vaznu ulogu
— , u zastiti u¢enika, posebno ako se problem
Nijesi sam/a — pomo¢ postoji. 0% des P . 1 utic .
Reaguj na vrijeme, satuvaj dokaze | obrat se ‘O. €Sava medu vrsnjacima 11 utice na tVO_]u
osobi ili shukbi od povierenia

sigurnost, uc¢enje i svakodnevni zivot.
Razgovor sa odraslom osobom u skoli moze pomo¢i da se problem zaustavi 1 da dobijes podrsku.



Ako je rije¢ o ozbiljnoj prijetnji, ucjeni, kradi identiteta, Sirenju privatnih fotografija, laznom
predstavljanju ili drugom obliku ugrozavanja sigurnosti, potrebno je obratiti se policiji. U takvim
situacijama vazno je sauvati dokaze: poruke, komentare, linkove, screenshotove, datume,
vrijeme i naziv profila sa kojeg je sadrzaj poslat.

U slucaju racunarsko-bezbjednosnih incidenata, zloupotreba naloga, sumnjivih linkova, sajber
napada, pokusaja krade podataka ili drugih ozbiljnih problema u digitalnom prostoru, vazno je
znati da postoji i CIRT drzavne uprave. CIRT je zaduzen za odgovor na ra¢unarsko-
bezbjednosne incidente u sajber prostoru i moze imati vaznu ulogu u prepoznavanju,
prijavljivanju i rjeSavanju ozbiljnih sajber prijetnji. https://cirt.gov.me/

Problem mozes prijaviti i samoj platformi na kojoj se dogodio — Instagramu, TikToku,
Facebooku, YouTubeu ili drugoj aplikaciji. Vecina platformi ima opcije za prijavu profila,
komentara, poruke, fotografije ili video snimka. Takode, mozes blokirati osobu koja te
uznemirava i podesiti privatnost profila kako bi smanjio/la rizik od daljeg kontakta.

VAZNO:

Nijesi sam/a. Ako se suocis sa problemom na internetu, potrazi pomo¢ na vrijeme. Razgovor sa
osobom od povjerenja nije slabost, ve¢ odgovoran korak da zastiti§ sebe 1 druge. Internet treba da
bude prostor komunikacije, ucenja i podrske, a ne mjesto straha, pritiska ili nasilja.

11. PREPORUKE ZA MLADE

Internet je prostor koji mladima pruza mnogo moguénosti — za ucenje, komunikaciju,
kreativnost, zabavu i povezivanje sa drugima. Ipak, da bi kori$¢enje interneta bilo korisno i
sigurno, vazno je razvijati dobre digitalne navike. To znaci da internet treba koristiti pametno,
odgovorno 1 svjesno, uz razumijevanje da svaka objava, poruka, komentar ili dijeljenje sadrzaja
moze imati posljedice.

Prva preporuka je da koristi$ internet pametno. Prije nego $to kliknes na link, objavi§
fotografiju, prihvati§ zahtjev za prijateljstvo ili odgovoris na poruku, zastani i razmisli. Pitaj
sebe: da li je ovo bezbjedno, da li je potrebno, da li moze nekoga povrijediti i da li bih isto
uradio/la i u stvarnom Zivotu? Pametno kori§¢enje interneta znaci da ima$ kontrolu nad svojim
ponaSanjem online.

Vazno je i da se informises iz pouzdanih izvora. Ne treba vjerovati svakoj objavi, komentaru,
videu ili naslovu koji vidis$ na internetu. Lazne vijesti i dezinformacije mogu se brzo Siriti,
posebno na drustvenim mrezama. Zato provjeri ko je objavio informaciju, da li postoje dokazi,
datum objave i da li istu vijest prenose drugi pouzdani izvori.

Posebno treba da $titi§ svoju privatnost. Ne dijeli licne podatke sa nepoznatim osobama i vodi
racuna ko moze da vidi tvoje objave, fotografije i storije. Adresa, broj telefona, lozinke, lokacija
i privatne poruke nijesu informacije koje treba da budu dostupne svima. Tvoja privatnost je
vazna i imas pravo da je ¢uvas.



PREPORUKE ZA MLADE

Pametne digitalne navike pomazu ti da internet
koristi§ sigurnije, odgovornije i korisnije.
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Ako primijeti$ da je neko drugi
ugrozen, vazno je da pomognes. TO
ne znaci da treba sam/a da rjesavas
problem, ve¢ da mozes pruziti
podrsku, ne Siriti uvredljiv sadrzaj,
saCuvati dokaze i ohrabriti osobu da
se obrati roditelju, nastavniku, skoli,
policiji, platformi ili drugoj sluzbi
podrske.

Na kraju, nastavi da u¢is o
digitalnoj bezbjednosti. Internet se
stalno mijenja, a sa njim se
mijenjaju i rizici. Sto vise znas o
zastiti naloga, privatnosti,
prepoznavanju prevara, digitalnom
nasilju i provjeri informacija, to ¢es
sigurnije koristiti digitalni prostor.

Zapamti:

Siguran internet po€inje
odgovornim korisnicima. Svaka
tvoja pametna odluka doprinosi
boljem, sigurnijem i podrzavaju¢em

digitalnom okruzenju za tebe i
druge.

& VAZNO: Pametne odluke na intemetu itite tebe | druge.

Siguran internet pocinje znanjem,
paznjom i odgovornoscu.
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12. ZAKLJUCAK

Internet je mocan alat koji mladima pruza mnogo moguénosti. Pomoc¢u njega mozes da ucis,
komuniciras, istrazujes, stvara§, zabavljas se, pokreces dobre ideje i povezujes se sa ljudima iz
razli¢itih sredina. Digitalni prostor moze biti mjesto znanja, kreativnosti, podrske 1 razvoja.
Medutim, internet je koristan i siguran samo onda kada ga koristi§ odgovorno, pazljivo i svjesno.

Odgovorno koriS¢enje interneta znaci da znas$ svoja prava, ali i da poStujes$ prava drugih. Imas
pravo na privatnost, zastitu licnih podataka, slobodu izrazavanja 1 sigurnost u digitalnom
prostoru. Istovremeno, vazno je da i ti svojim ponaSanjem ne ugrozavas druge — da ne dijeli$
tude podatke bez dozvole, ne $iri§ uvrede, ne ucestvujes u nasilju 1 ne dijeli§ neprovjerene
informacije.

Znanje o digitalnim pravima i bezbjednosti pomaze ti da prepoznas rizike i da reagujes na
vrijeme. Kada zna$ kako da zastiti§ lozinku, kako da podesis$ privatnost, kako da prepozna$ lazne



vijesti, kako da reagujes$ na digitalno nasilje i kome da se obrati§ za pomo¢, internet koristis

sigurnije 1 sa viSe samopouzdanja.

12 ZAKLJUCAK

Internet je mocan alat - ali samo ako ga koristis odgovorno.
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& VAZNO: Digitaina bazbjednost potinje znanjem i odgovornim ponasanjem,
Znanje stiti tebe, titidruge @@ g

i ¢ini internet boljim mjestom.

Koristi internet pametno, sigurno i odgovorno.

Takvo znanje §titi tebe, jer Cuva tvoje
podatke, naloge, privatnost, ugled i osjeéaj
sigurnosti. Ono §titi druge, jer te uci da
postujes tude granice, da ne $iri$ Stetan
sadrzaj 1 da pruzis podrsku kada je neko
ugrozen. Na kraju, ono ¢ini internet boljim
mjestom, jer svaki odgovoran korisnik
doprinosi sigurnijem, pravednijem i
korisnijem digitalnom prostoru.

Vazno je zapamtiti da sigurnost na internetu
nije jednokratna odluka, ve¢ svakodnevna
navika. Svaki put kada razmisli$ prije
objave, provjeri$ informaciju, ne klikne§ na
sumnjiv link, prijavis nasilje ili pomognes
nekome ko ima problem, ti doprinosi$
bezbjednijem internetu.

Zakljucna poruka:

Internet moZe biti prostor velikih
mogucénosti, ali njegova vrijednost zavisi od
nacina na koji ga koristimo. Koristi ga
pametno, $titi sebe, postuj druge i nastavi da
ucis. Digitalna bezbjednost pocinje
znanjem, a bolji internet pocinje
odgovornim ponasSanjem svakog od nas.



